
ESM · AIKIDO
ADULTES     / ENFANTS     - SAISON 2025/2026  

AGE MINIMUM : nés avant le 01/07/2017
TENUE : GI (Kimono) + ceinture - Tong/Zori (chaussons)
Equipement à prévoir courant 1er trimestre : Jo (bâton), Boken (sabre de bois), Tanto (poignard de bois)

PIECES DEMANDEES A L'INSCRIPTION :
- 1 certificat de non-contre-indication à la pratique de l’Aïkido en double exemplaire (original + 1 photocopie)
- le  volet  supérieur de la  licence  renseigné,  daté et signé  (montant de la  licence inclus  dans la  cotisation
annuelle).
- le bulletin d’adhésion (en ligne ou papier)  rempli,  y compris le récépissé du règlement intérieur (pour les

nouveaux inscrits uniquement), ainsi que l’autorisation parentale pour les moins de 18 ans.
Ou inscription en ligne sur le site du club : h  ttps://aikidomassy.fr  

- le paiement intégral des cours : versement en un ou plusieurs chèques (maximum 10 chèques)
Pour les étudiants : en plus du règlement au tarif étudiant, ajouter un chèque séparé d’un montant de
30€ qui sera rendu en échange du justificatif de scolarité.

- Pour les nouveaux inscrits uniquement : 1 photo d’identité 
o de préférence par messagerie avant la remise du dossier à l’adresse c  ontact@aikidomassy.fr  
o ou bien sous forme papier classique, fournie avec le dossier (merci d’inscrire au verso votre nom)

COTISATION ANNUELLE
(cours, adhésion club, licence assurance)

CATEGORIE TARIF ADULTES TARIF ETUDIANTS/ ENFANTS

Paiement A l'inscription A l'inscription

Anciens adhérents

Nouveaux adhérents

175 euros

210 euros

145 euros

180 euros

ENTRAINEMENTS

GYMNASE DE LA POTERNE - Rue des Migneaux 91300 Massy

Mardi de 19h30 à 21h

Jeudi de 20h30 à 22h30

Vendredi de 19h30 à 21h (Enfants)

Dimanche de 10h à 12h00 (Enfants /Adultes)

Cours dispensés par :

M. Dieudonné HELLARD

M. Anoush Kan RAHAMANEKAN

RENSEIGNEMENTS
à la fête des Associations,
le Samedi 06 septembre 2025
au Parc Georges Brassens
Allée A – Stand Aïkido

 esmaikido
ESM : 01 69 20 48 30
esm.aikido@aliceadsl.fr

REPRISE DES COURS
Le mardi 09 septembre 2025
DEBUT DES COURS D’ESSAIS
Le mardi 09 septembre 2025

INSCRIPTIONS SUR PLACE
Gymnase de La Poterne
Rue des Migneaux - Massy

Entente Sportive de Massy - Association Loi 1901
Centre Omnisports : Avenue du Noyer Lambert

Tél. : 01 69 20 48 30 - Fax : 01 64 47 12 10
BP 38 - 91302 MASSY Cedex - es.massy@wanadoo.fr

mailto:esm.aikido@aliceadsl.fr
mailto:esm.aikido@aliceadsl.fr
http://michel.hellard.free.fr/
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Bulletin d'adhésion nouvel adhérent................................

Nom : ............................................................ Prénom : ............................................................

Adresse : .......................................................................................................................................

Code postal : .......................... Ville : ......................................................................................

Né(e) le : ................................ à : ............................................................................................

Téléphone : ............................ Nationalité : ................................ Sexe : M   F

Adresse messagerie (lettre capitale):

 .........................................................................................................................................................

Je désire une attestation de paiement : Oui  Non

AUTORISATION PARENTALE (pour les mineurs)

Je, soussigné(e) : Madame, Monsieur (1).........................................................................................................................

autorise ma fille, mon fils (1) ............................................................................................................................................

à pratiquer l'Aïkido.

Date et signature :

 (1) rayer la mention inutile

Cadre réservé à l'administration

Etudiant Paiement
Certificat
médical

Licence
assurance

Justificatif Caution Chèque(s)

________

Espèces Règlement
intérieur

Photo

      

 par 
messagerie

 papier

RECEPISSE REGLEMENT INTERIEUR

Je, soussigné(e) : Madame, Monsieur (1).........................................................................................................................

certifie avoir reçu et pris connaissance du règlement intérieur de l’ESM Aïkido (sous format papier ou 
électronique) et m’engage à le respecter.

Date et signature :

Signature des parents ou du tuteur légal pour les mineurs(1) rayer la mention inutile

Formulaire version 3.0

Entente Sportive de Massy - Association Loi 1901
Centre Omnisports : Avenue du Noyer Lambert

Tél. : 01 69 20 48 30 - Fax : 01 64 47 12 10
BP 38 - 91302 MASSY Cedex - es.massy@wanadoo.fr


